Plaudernachmittag
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TREFFPUNKT: Torbogen Bahnhof Luzern
SAMSTAG, 17.10.2025 | 14:00 UHR
MITBRINGEN: Sportkleidung, Turnschuhe und
Trinkflasche

Lust auf Action? Gemeinsam powern wir uns bei coolen Spielen
und sportlichen Challenges aus — ganz ohne Leistungsdruck, aber
mit jeder Menge Spass! Egal, ob du Vollgas gibst oder einfach nur

dabei sein willst, hier zahlt die Bewegung und die gute Laune.
Zieh bequeme Klamotten an, bring deine Energie mit!

Hello Schweizerisches Rotes Kreuz +

Jugendrotkreuz Kanton Luzern
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